PATOLOGIA

INSUFICIENCIA
CARDIACA (IC)

FARMACO
AINES, COXIBS
Diltiazem, verapamilo
Pioglitazona
Cilostazol
Dronedarona

MOTIVO

Retencion de fluidos y
exacerbacién de la IC

e
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MEDICAMENTOS INAPROPIADOS, EN RELACION A LA PATOLOGIA, EN
PACIENTE DE EDAD AVANZADA. De la enfermedad al farmaco
(BEERS'+ STOPP/STRAT? + PRICUS3).

RECOMENDACION

Evitar

DEMENCIA Y DETERIRO
COGNITIVO

Anticolinérgicos:
Antihistaminicos
Antidepresivos triciclicos
Paroxetina

Antipsicéticos clasicos,
Olanzapina

Anticolinérgicos urinarios

Espasmoliticos
intestinales

Benzodiacepinas

Ranitidina y otros anti-
H2

Zolpidem

Antipsicéticos (uso
cronico)

Depresion SNC, sindrome
confusional

Antipsicéticos: Aumento de
riesgo de ACV y mortalidad

En general evitar
farmacos individuales)

(Ver

ANTECEDENTES DE
CAIDAS Y FRACTURAS

Anticonvulsivantes

(Incluidos
gabapentina 'y
pregabalina)

Antipsicoticos
Benzodiacepinas
Zolpidem
Antidepresivos triciclicos
Antidepresivos ISRS

Ataxia, alteracidon funcién
motora, sincope

Evitar a menos que

mas segura

Evitar anticonvulsiva
excepto para epilepsia

se

disponga de una alternativa

ntes

Antipsicéticos Evitar.
ENFERMEDAD DE (Excluidos Clozapina 'y . . Quetiapina y Clozapina
PARKINSON quetiapina) Parkinsonismo producen menos
Metoclopramida parkinsonismo
Anticolinérgicos urinarios
Diltiazem, verapamilo
Antihistaminicos
sedantes
Espasmoliticos En general evitar salvo que
. ) vi vo qu
EST(I?FE{gI'\IlVII::E(;\ITO Mebevertr)a® Agravan el estrefiimiento no haya otra alternativa (Ver
(Duspatalin®), farmacos individuales)
Otilonio br
(Spacmoctyl®)
Butilescopolamina
(Buscapina®)

Antidepresivos triciclicos
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Alfa-bloqueantes
(doxazosina, Agravan la incontinencia Evitar en mujeres
prazosina, terazosina)
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