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TOS CRÓNICA (> 3-4 semanas) 

Historia clínica, Tratamiento habituales, Hábitos tóxicos, Exploración física 

¿Fuma o toma IECAs? Suspender y reevaluar en 3-4 semanas 

¿Desaparece? Rx Tórax y senos paranasales Curación 

¿Patológico? Tratamiento etiológico 

Desaparece 

GOTEO POSTNASAL 

Tac senos paranasales 

TRATAMIENTO ESPECÍFICO 

Historia sugestiva 

ASMA 

ESPIROMETRIA + TEST 
BROCODILATACIÓN Y PROVOCACIÓN 

REFLUJO GASTROESOFÁGICO 

pHmetría 

SIN SOSPECHA DIAGNÓSTICA 

ESPIROMETRIA + TEST 
BROCODILATACIÓN 

Curación  ¿MEJORÍA? Ampliar estudio según sospecha 

BRONCOSCOPIA, TAC TÓRAX, 
ECOCARDIOGRAMA, CITOLOGÍA DE 

ESPUTO, ESOFAGOGRAMA, ETC. 

Tratamiento etiológico ¿MEJORÍA? 
 

Valoración tos psicógena y otras causas 

Valoración psicológica 
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